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Lekka uprzaz dla poczatkujacych i srednio zaawansowanych

Instrukcja uzytkowania

v 1.2 09/2016

Zapoznaj sie z tg instrukcjq przed pierwszym lotem.
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Gratulacje !

Dziekujemy za wybér uprzezy Disco. DotozyliSmy wszelkich staran abys$ otrzymat produkt najwyzszej jakosci,
spetniajacy wszelkie wymogi bezpieczenstwa i maksymalnie funkcjonalny.

Doktadne zapoznanie sie z niniejszg instrukcja pozwoli Ci w petni wykorzysta¢ mozliwosci uprzezy Disco i czerpac wiele
radosci z kazdego lotu.

Zyczymy Ci wielu godzin bezpiecznie i przyjemnie spedzonych w powietrzu.
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1. Bezpieczenstwo

Paralotniarstwo jest sportem potencjalnie niebezpiecznym. Latajqc na paralotni akceptujesz ryzyko uszkodzenia ciata,
a nawet $mierci. Nieumiejetne i niezgodne z przeznaczeniem korzystanie z uprzezy moze powiekszac to ryzyko. W
przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych uzytkowania uprzezy skontaktuj sie ze sprzedawcg lub producentem.
Dudek Paragliders nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z uprawiania paralotniarstwa.

2. Opis

Disco to lekka uprzaz dla poczatkujacych i srednio zaawansowanych. Dzieki zastosowaniu lekkich i wytrzymatych
materiatow wazy ona zaledwie 3,05 kg w rozmiarze S. Jest to doskonata propozycja dla pilotdw po kursie i latajacych
rekreacyjnie. Mata waga i niewielkie gabaryty utatwiajg piesze wedrowki po gérach. Konstrukcja siedziska ze
zredukowang, elastyczng deska zastosowana w uprzezy Disco to rozwigzanie posrednie pomiedzy uprzezami typu
hamak i tradycyjnymi z siedziskiem z deska. Wygodne oparcie i nowe, ergonomiczne siedzisko zapewniajq
maksymalny komfort podczas dtugich lotow. Duzy zakres regulacji pozwala na doktadne dopasowanie do
indywidualnych upodoban kazdego pilota. Nowy ukfad tasm daje duza stabilnos¢ i znacznie zmniejsza
niebezpieczenstwo startu bez zapietych tasm udowych i tasmy piersiowej. Certyfikowany protektor ggbkowo-
powietrzny o grubosci 15 cm bardzo dobrze chroni kregostup pilota. Zintegrowany kontener na spadochron ratunkowy
znajduje sie z tytu, za protektorem. Uchwyt wyzwalajacy umieszczony jest w tatwo dostepnym miejscu na prawym
boku uprzezy. Pod siedziskiem znajduje sie dodatkowa kieszehn. W uprzezy zostaly uzyte tatwe do wymiany,
tozyskowane bloczki Duroll dla poprawy pracy speedsystemu. Disco jest przystosowana do latania z podndzkiem
dostepnym jako wyposazenie dodatkowe.

> B)UDEK

paraghders



3. Podnozek

Uprzaz Disco jest przystosowana do latania z podndzkiem. Poprawia on komfort podczas dtugich lotéw, utatwia
wsiadanie do uprzezy i wptywa na sterowanie skrzydtem. Nalezy go zamocowac do uprzezy w czterech punktach tak
jak na zdjeciu. Dtugos¢ podndzka jest regulowana. Jego dolna czes¢ jest elastyczna i skraca sie gdy nogi nie sg na nim
oparte. Dzieki temu nie przeszkadza podczas startu i tatwiej jest go znalez¢ podczas lotu. Podndzek jest
wyposazeniem dodatkowym i jest dostepny w czterech rozmiarach S, M, L, XL.

_~ Czes¢ elastyczna

" /Podnézek

Mocowanie do karabinkéw -

‘Mocowanie do
przedniej
czesci siedziska

4. Belka speedsystemu

Linki belki speedsystemu przetozy¢ przez metalowe oczka po bokach przedniej czesci uprzezy i bloczki (pod
siedziskiem i na oparciu). Nastepnie przetozy¢ jg przez szczeliny w bocznych ostonach i zatozy¢ zapiecie do
speedsystemu. Belke mozna potaczy¢ guma z podndzkiem jesli jest on uzywany. Diugo$¢ gumy dopasowac tak aby
belka byta fatwo dostepna w czasie lotu. Aby wyregulowac dtugosc linek nalezy podwiesi¢ sie w uprzezy uzywajac do
tego celu tasm nosnych paralotni. Wyregulowac tak aby przy maksymalnym wcisnieciu belki bloczki na tasmach
nosnych paralotni stykaty sie. W razie potrzeby skorygowac dtugos¢ linki po wyprobowaniu dziatania speedsystemu w
locie.

Nie nalezy regulowac dlugosci linki speedsystemu podczas lotu.
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s Bloczki Linka speedsystemu

Belka speedsystemu

5. Instalacja spadochronu ratunkowego

Disco posiada zintegrowany kontener na spadochron ratunkowy

umieszczony z tylu uprzezy za protektorem. Uchwyt wyzwalajacy
znajduje sie z boku po prawej stronie. Uprzaz jest przystosowana
réwniez do zainstalowania sterowanego spadochronu ratunkowego.
Max pojemnos¢ kontenera wynosi 6500 cm3, a minimalna 5800 cm3.

Zdjecia ponizej przedstawiajgq punkty podczepienia sterowanego spadochronu ratunkowego. Do potaczenia z uprzeza
uzy¢ dwéch kwadratéw zakrecanych Maillon Rapide C6. Kwadraty zakreci¢ kluczem tak aby nie byto mozliwe
samoczynne rozkrecenie.

4 BYUDEK

paraghders



Potaczy¢ uchwyt wyzwalajacy z ostonkg spadochronu
ratunkowego.

Uchwyt potaczy¢ z punktem z boku ostonki tak
jak na zdjeciu. Nie nalezy faczy¢ go z punktem na
$rodku ostonki .

Potaczy¢ tasme tacznikowg spadochronu ratunkowego z
v-tasma uprzezy za pomocg kwadratu zakrecanego
Maillon Rapide C6 lub C7. Kwadrat zakreci¢ kluczem z
takq sitgq aby nie byto mozliwe jego samoczynne
rozkrecenie.

Po zakreceniu metalowego facznika zabezpieczy¢ tasmy
przed przesuwaniem przez nasuniecie neoprenowej
ostonki.

Utozy¢ spadochron ratunkowy w kontenerze linkami do
dotu. Linki i tasma tacznikowa spadochronu musi by¢
utozona w tylnej czesci kontenera. Kontener jest w tym
miejscu gtebszy.

5 BEUDEIKK

paraghders



Przetozy¢ linki pomocnicze przez ucha wytogéw nr 1.

Wytdg nr 1 od strony uchwytu jest dzielony. Utozy¢
tasme taczaca uchwyt wyzwalajacy ze spadochronem
ratunkowym pomiedzy obiema czesciami wytogu. Linke
pomocniczg przetozy¢ przez czes$¢ zaopatrzong w
metalowe oczko.

Przetozy¢ linki pomocnicze przez wytdg nr 2. Dla
utatwienia mozna uzy¢ tymczasowych zawleczek np.
kawatkow grubej zyiki itp.

BUDEI

paraghders



Przetozy¢ linki pomocnicze przez wytdg nr 3. Do
wstepnego zapiecia mozna uzy¢ tymczasowych
zawleczek.

Zapig¢ kontener zawleczkami i usung¢ linki pomocnicze.
Przed wyciggnieciem linek wsuna¢ je pod zawleczki jak
na zdjeciu ponizej.

Zamkna¢ klapke zakrywajaca zawleczki.
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Utozy¢ wytogi nr 1 tak aby nie byty zagiete i ostaniaty
spadochron ratunkowy.

Przypia¢ uchwyt wyzwalajacy na rzep. Zamkna¢ tunel v-
tasmy, a jego nadmiar wsung¢ pod wytdg nr 3.
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Jesli montujesz spadochron ratunkowy po raz pierwszy niezbedne bedzie wykonanie proby otwarcia kontenera aby
upewnic sie, ze zostat on zamkniety poprawnie i poznac site potrzebng do jego otwarcia. W tym celu po zamontowaniu
spadochronu ratunkowego podwies$ uprzaz, usigdz w niej, ztap za uchwyt wyzwalajacy i energicznie oderwij go od
uprzezy ruchem skierowanym pod katem 90 stopni do kierunku lotu. Wykonujac taka probe nie nalezy odrzucac
spadochronu ratunkowego poniewaz to spowoduje jego wypadniecie z ostonki. Zapakuj ponownie spadochron
ratunkowy do kontenera.

Aby uniknaé¢ przypadkowego wypadniecia systemu hamujacego z kontenera sprawdza¢ stan jego zapiecia
przed kazdym lotem!

Spadochron ratunkowy nalezy wietrzy¢ i przektada¢ zgodnie z jego instrukcjg uzytkowania. Do uprzezy Disco zalecane
jest stosowanie spadochronu ratunkowego Globe 120 lub Globe 90 produkowanych przez Dudek Paragliders. Mozliwe
jest zastosowanie spadochronéw ratunkowych innych producentéw w tym réwniez spadochronéw sterowanych pod
warunkiem, ze ich gabaryty nie przekraczajq wymiaréow kontenera.

6. Potaczenie uprzezy z paralotnig

Uprzaz Disco jest wyposazona w aluminiowe karabinki o wytrzymatosci 1800 daN." |
Za ich pomocg nalezy potaczy¢ uprzaz z taSmami nosnymi paralotni. Przed lotem
potaczy¢ réwniez linki belki speedsystemu ze speedsystemem na tasmach nosnych
paralotni. Zaleca sie wymiane karabinkéw na nowe po 300 godzinach lotu.

Przed startem sprawdzi¢ czy zamki karabinkéw sa zamkniete i zabezpieczone przed przypadkowym
otwarciem.

7. Potgczenie uprzezy z urzadzeniem holujgcym

Do potaczenia uprzezy z urzadzeniem holujagcym nalezy uzy¢ wyczepu do holowania. Disco nie posiada dodatkowych
punktéw do mocowania wyczepu do holowania w zwigzku z tym montowac go do karabinkéw faczacych uprzaz z
paralotnig lub do tasm nosnych paralotni (zalecane).

8. Regulacja tasm uprzezy
1]

Przed przystapieniem do regulacji uprzezy zainstalowac spadochron ratunkowy i zapakowac tylna kieszen
jak do normalnego lotu. Nalezy zwréci¢ uwage na zachowanie symetrycznosci tzn. lewa i prawa strona
musi by¢ wyregulowana jednakowo. Pierwszy , probny lot wykonac¢ w spokojnych warunkach i po nim
skorygowacé ustawienia w razie potrzeby. Nie nalezy regulowac¢ uprzezy podczas lotu.
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8.1 Tasmy barkowe

Regulacja tasm barkowych ma na celu dostosowanie uprzezy do wzrostu pilota. Ich dtugosc nalezy wyregulowac tak
aby przylegaty do barkdéw z niewielkim luzem. Zbyt krétkie bedg utrudniaty wsiadanie do uprzezy i mogq krepowac
ruchy podczas lotu. Spinka tasm barkowych zapobiega zsuwaniu sie ich z barkdéw podczas startu. Zapiecie spinki
wyposazone jest w gwizdek alarmowy.

8.2 Tasmy boczne

Stuzg do zmiany kata miedzy siedziskiem, a oparciem. Wstepng regulacje nalezy wykonac przed pierwszym lotem
siadajac w podwieszonej uprzezy. Po pierwszym locie skorygowac ustawienia w razie potrzeby. Nalezy pamietaé, ze
wraz ze zwiekszeniem odchylenia oparcia do tytu roénie ryzyko zakrecenia w tasmach w niebezpiecznych stanach lotu.

8.3 Tasmy udowe

Zabezpieczajq pilota przed wypadnieciem z uprzezy. Nalezy je wyregulowac tak aby nie utrudniaty wsiadania do
uprzezy po starcie. Zbyt krétkie mogg uwieraé i utrudniac rozbieg. Za dtugie uniemozliwig wsiadanie do uprzezy bez
pomocy rak. W uprzezy Disco tasmy udowe sg potaczone z tasma piersiowg co znacznie zmniejsza ryzyko startu z
niezapietymi tasmami udowymi. Ich dtugo$¢ ma réwniez wptyw na stabilno$¢ uprzezy podczas lotu. Dla poprawienia
komfortu tasmy udowe sg obszyte miekkim neoprenem.

Klamry do regulacji dtugosci tasm
udowych
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Stan zapiecia taémy piersiowej nalezy bezwzglednie sprawdza¢ przed kazdym lotem aby zapobiec
wypadnieciu z uprzezy po starcie. Niezapiecie tasm udowych ( piersiowej ) jest bardzo niebezpieczne i
jest czesta przyczyna wypadkow ze skutkiem $miertelnym !

8.4 Tasma piersiowa

Tasma piersiowa reguluje rozstaw karabinkéw. Zwiekszenie rozstawu zmniejsza stabilno$¢ uprzezy co utatwia
sterowanie ciatem i zwieksza ilo$¢ informacji przekazywanych przez skrzydto. Mniejszy rozstaw karabinkéw stabilizuje
uprzaz i zmniejsza skutecznos$¢ sterowania ciatem. Zbyt maty rozstaw karabinkédw moze utrudnia¢ wyprowadzanie
paralotni z niebezpiecznych standw lotu i uniemozliwi¢ wyprowadzenie ze spirali. Jesli producent paralotni nie podaje
inaczej zalecany rozstaw karabinkow wynosi 42-48 cm. W turbulentnym powietrzu mozna zaciggna¢ tasme piersiowg

dla zwiekszenia stabilnosci uprzezy jednak zwieksza sie wéwczas ryzyko zakrecenia w tasmach w niebezpiecznych
stanach lotu.

9. Kieszenie

Disco posiada bardzo duzg kieszen tylng i dwie mniejsze kieszenie boczne po obu stronach. Do tylnej kieszeni z
powodzeniem miesci sie duzy plecak, camelbak i nie tylko. Otwory w gornej czesci tylnej kieszeni (po obu stronach)
umozliwiajg przeprowadzenie wezyka i przewoddw np. anteny radia. Kieszenie boczne sg tatwo dostepne podczas lotu.
Pod siedziskiem znajduje sie dodatkowa kieszen.
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Dodatkowa kieszen pod siedziskiem.

10. Protektor

Disco jest wyposazona w certyfikowany protektor ggbkowo-powietrzny o grubosci 15 cm. Sposéb mocowania
protektora jest przedstawiony na zdjeciach ponizej.

11. Przed lotem

Przed kazdym lotem konieczna jest doktadna kontrola uprzezy. Dla wlasnego bezpieczenstwa nalezy sprawdzi¢ czy:
- uprzaz nie posiada zadnych widocznych uszkodzen
- kontener na spadochron jest prawidtowo zamkniety i zabezpieczony zawleczkami
- uchwyt wyzwalajacy spadochronu ratunkowego jest prawidtowo zamocowany i uformowany ( w transporcie uchwyt
czesto zostaje zdeformowany i dlatego nalezy przywréci¢ mu taki ksztatt aby byt tatwy do chwycenia)
- tasmy udowe i piersiowa sa zapiete
- tadémy barkowe i boczne nie sg rozregulowane
- wszystkie kieszenie sgq zamkniete, a suwaki schowane
- karabinki taczace uprzaz z paralotnia sg zamkniete, zabezpieczone i nie sg uszkodzone
- belka speedsystemu jest podpieta do paralotni.

12. Uzycie spadochronu ratunkowego SIP

Spadochronu ratunkowego nalezy uzy¢é w ostatecznosci tzn wowczas gdy paralotni nie mozna w zaden inny sposéb
wyprowadzi¢ z niebezpiecznego stanu lotu. Uzycie spadochronu ratunkowego gdy paralotnia jest w rotacji jest
ryzykowne. Jesli wysoko$¢ na to pozwala trzeba prébowac zmniejszyc¢ lub catkowicie zlikwidowaé rotacje.

Aby uzy¢ spadochronu ratunkowego ztap za uchwyt wyzwalajacy i szybkim, zdecydowanym ruchem oderwij go od
uprzezy odrzucajac go wraz ze spadochronem jak najdalej od siebie na zewnatrz rotacji (jesli wystepuje). Po otwarciu
spadochronu "zgas" skrzydto $ciggajac tylne rzedy linek. Do ladowania przyjmij pozycje jak do ladowania
spadochronowego tzn. nogi ztaczone i lekko ugiete w kolanach.
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13. Lgdowanie

Przed ladowaniem wysun sie z uprzezy i przyjmij odpowiednig pozycje. Lagdowanie w pozycji siedzacej jest
niedopuszczalne i bardzo niebezpieczne mimo zastosowania protektora. Ryzyko uszkodzenia kregostupa jest bardzo
duze. Laduj zawsze na nogach z dobiegiem w razie potrzeby. Protektor nie stuzy do ladowania i nie zostat
zaprojektowany do tego celu.

14. Lgdowanie w wodzie

Ladowanie w wodzie moze by¢ bardzo niebezpieczne i grozi utonieciem. Jesli ladowanie w wodzie jest nieuniknione
odepnij klamry udowe i piersiowg kilka metrow nad woda. Wysun sie z uprzezy tuz przed zetknieciem z wodg aby nie
zaplatac sie w linki lub inne elementy paralotni. Uprzaz nie tonie wiec mozesz do niej podptynac i uzyc¢ jako kota
ratunkowego.

Ladowanie w wodzie w uprzezy jest skrajnie niebezpieczne. Protektor nie tonie i zawsze bedzie unosit sie
na powierzchni doprowadzajac do zanurzenia glowy co znacznie utrudni lub wrecz uniemozliwi
oddychanie. Ryzyko zaplatania sie w linki i utoniecia jest bardzo duze.

15. Lot w tandemie

Uprzaz Disco nie zostata zaprojektowana do lotéw w tandemie i nie nadaje sie do tego celu.

16. Czyszczenie i przechowywanie uprzezy

Dobierajac materiaty do produkcji uprzezy zwracali$my szczegdlng uwage na ich jakos¢ i trwatos¢. Utrzymanie uprzezy
w dobrym stanie i czystosci zapewni zadowolenie z uzytkowania przez dtugi czas. Do czyszczenia uzywac wilgotnej
gabki i ewentualnie mydta. Nie uzywac rozpuszczalnikédw. Zabrudzenia z blota przed czyszczeniem na mokro usung¢
szczotka.

Jesli uprzaz zostanie zamoczona (np w wyniku ladowania w wodzie) wysuszy¢ ja w przewiewnym miejscu z dala od
promieni stonecznych.

Zamoczony protektor tylny wymontowac z uprzezy i suszy¢ rozpinajac suwak pokrowca. Jesli to nie bedzie
wystarczajace wyjac pianki protektora i suszy¢ osobno.

Zamoczony spadochron ratunkowy SIP zawsze wymontowac z uprzezy, wysuszy¢ i zleci¢ przetozenie osobie
posiadajacej odpowiednie uprawnienia.

Jesli uprzaz nie jest uzywana przechowywac jg w plecaku lub rozpakowang w dobrze wentylowanym miejscu wolnym
od promieni stonecznych. Niestety zmiana koloru niektérych elementéw uprzezy w trakcie jej uzytkowania jest
nieunikniona dlatego nie wystawiaj jej na dziatanie stonca jesli nie jest to konieczne.

17. Eksploatacja i naprawy

Regularna kontrola stanu technicznego uprzezy pozwoli na jej bezpieczne uzytkowanie przez dtugi czas. Po "twardym
ladowaniu" zawsze sprawdzac stan protektora tylnego poniewaz szwy lub zamek mogty ulec rozerwaniu. Uszkodzony
protektor bedzie nieskuteczny. Jesli pokrowiec protektora zostat rozdarty lub rozpruty nalezy go odesta¢ do producenta
w celu naprawy lub wymieni¢ na nowy.

Po kazdym uzyciu spadochronu ratunkowego SIP dokfadnie sprawdzi¢ uprzaz zwracajac szczegdlng uwage na tasmy.
Aluminiowe karabinki faczace uprzaz z paralotnig wymieniaj co 5 lat lub 300 godzi lotu. Zarysowane lub uszkodzone
karabinki nie nadajq sie do uzycia i trzeba je wymieni¢ na nowe.

Uzytkowanie uszkodzonej uprzezy jest niedopuszczalne. W razie jakichkolwiek watpliwosci co do stanu technicznego
uprzezy najlepiej skontaktowac sie z producentem lub odestac jg do serwisu w celu przeprowadzenia przegladu.
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18. Dane techniczne

* Szeroko$c¢ siedziska przod/tyt
** Waga wraz z protektorem, karabinkami i belka speedsystemu
*** Dotyczy wszystkich rozmiaréw uprzezy

Protektor Gabkowo-powietrzny 15 cm
Karabinki Dudek 20 kN

Klamry Finsterwalder, AustriAlpin
Tkaniny 5012 Cordura Ripstop 160 g/m2

Delinova 100 200 g/m2
Delinova 75 130g/m2
Dominico 41 g/m2
Lycra 210 g/m2

Tasmy Poliester 1780 daN
Poliamid 1200 daN

Poniewaz produkty firmy Dudek Paragliders sg nieustannie modyfikowane te przedstawione na zdjeciach mogq
nieznacznie réznic sie od obecnie produkowanych. Dudek Paragliders zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzania zmian
majacych na celu podniesienie jakosci i funkcjonalnosci wyrobdw.

W tej instrukcji zostaty wykorzystane zdjecia uprzezy Soul w punktach, w ktérych obie uprzeze sg identyczne.
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Dudek Paragliders s.j.
ul. Centralna 2 U

86- 031 Osielsko

tel.: 52 324 17 40
fax: 52 381 33 58
info@dudek.eu
www.dudek.eu



